
В традициях земских врачей 

 

В Шебалинской ЦРБ используют современные технологии, но младенцев 

приносит аист 

 

Когда едешь по Чуйскому тракту в сторону Монголии, перед первым 

серьезным перевалом проезжаешь красивое село Шебалино. И здесь 

невозможно не обратить внимание на здание районной больницы – большое, 

нарядное, обшитое светлым сайдингом, под вишневой черепичной крышей.  

Такого типа больницы появились в Республике Алтай после землетрясения 

2003г. Тогда, наряду с  разрушенным жильем, в регионе построили 

новенькие школы, детсады, административные здания и, конечно же, 

больницы, располагавшиеся ранее в небольших приспособленных 

помещениях. 

Но Шебалинская больница отличается от всех остальных. Если кто-то 

впервые подходит к ее входу в сумерках или просто в хмурый день,  

неизбежно здоровается с человеком в белом халате, стоящем на газоне среди 

цветов. И только приглядевшись, понимает, что это – скульптура! 

Такой памятник земскому врачу придумал и довел до исполнения главный 

врач больницы Михаил Иванов, после знакомства с которым становится 

ясно: настоящие земские врачи в глубинке есть, и так же самоотверженно 

выполняют свою миссию, как и  сотню лет назад. 

Мне привелось попасть  в Шебалинскую больницу, к сожалению, не по 

работе и не из любопытства, а в результате серьезного ДТП. Но, как 

говорится, взгляд «изнутри» - самый правильный и беспристрастный. 

Пятничным вечером меня обследовал и «подштопал» замечательный 

молодой хирург-травматолог Сергей Бахтушкин. А уже наутро в субботу 

вместе с заведующим отделением хирургии Рафиком Хакимовым в палату 

стремительно зашел главный врач: «поздороваться с коллегой».  

Каждое  общение с этим удивительным человеком становилось маленьким 

открытием. То он уведет меня по этажам: показывать, какие чудесные 

фотографии – в том числе, и его авторства, висят на стенах (в Горном Алтае 

не увлекаться фотографией невозможно: каждый вид из окна – как 

законченная картина в раме). По ходу обратит внимание на изящные кованые 

кашпо и с удовольствием заметит: сами сделали. Честно скажу: в Москве 

подобные я видела только в хороших интерьерных салонах, и стоили они не 

дешево. 

С таким же вкусом и мастерством местными умельцами оформлен и 

«красный уголок», которым Михаил Николаевич особенно гордится, ведь 

каждая необычная деталь –  исключительно его придумка. 

То, взглянув за окно, задумчиво скажет: аиста здесь хочу поставить. Чтоб в 

клюве держал авоську с младенцем. Будем предлагать мамам 

фотографировать там своих новорожденных ребят, чтоб потом показывать 

им снимки: видишь, все-таки аист принес. 



То загрустит: как отучить народ сорить на газонах? 13 контейнеров для 

мусора поставил вокруг больницы, а вот все – никак. Не зря говорят, что 

культурный человек – это даже не тот, кто кидает мусор в урну, а тот, кто в 

нее попадает. 

Газоны вокруг больницы – это особая статья. Михаил Иванович так 

заботится о них, что, пожалуй, они сравняются по красоте с английскими 

раньше, чем через 200 лет – вопреки известной притче. Трава всегда 

аккуратно подстрижена и кажется буквально бархатной, но главврачу этого 

мало. Все мечтает он учредить в Республике конкурс на лучшую 

благоустроенную больничную территорию. Надеется в случае выигрыша  в 

виде приза получить новенькую газонокосилку… 

То обратит мое внимание на ажурных бабочек вокруг люстры и пояснит: в 

детском отделении такими  потолки украсил, пусть ребятишки радуются. 

Или расскажет, что открыл в больнице маленькую часовенку: для людей 

верующих это – важный аспект выздоровления, облегчения страданий. 

Среди множества интересных предметов в его кабинете увидела на столе 

искусно вырезанную из местного камня белоречита горящую свечу (этот 

камень – полупрозрачный, с отливом от молочно-белого до оранжевого 

цвета, за счет чего  язычок пламени на просвет кажется практически 

настоящим). Оказалось, это – памятный знак, выдаваемый в Республике 

лучшему ЛПУ, который шебалинцы получили в 2009г. 

А то, что эта ЦРБ - действительно хорошая больница, я и сама убедилась, и 

от многих жителей слышала. Достаточно сказать, что это – единственная в 

республике ЦРБ, где есть лапароскопическая стойка. Здесь проводится 

больше оперативных вмешательств, чем в других подобных ЛПУ региона (не 

считая, конечно, Республиканской). Если говорить о параметрах, то это - 57 

круглосуточных и 12 дневных коек, поликлиника на 250 посещений в смену 

и дневной стационар на 5 коек. 

Находясь практически на Чуйском тракте, больница является звеном в 

цепочке трассовой медицины. По словам врачей, работы хватает, бывает, что 

и мест нет в отделениях. А все равно здесь – удивительная чистота и тишина, 

свойственная только сельским больницам. И отношение к пациентам здесь 

тоже искреннее, душевное, заботливое. Его истоки, безусловно, в том, что 

здесь в основном лечатся все свои – знакомые, соседи, родственники. Но 

переносится оно на всех без исключения. 

И еще одна маленькая деталь: при том, что все вроде как друг друга знают, у 

каждого врача и медицинской сестры есть бейджик с именем-отчеством, 

фамилией и должностью. Это подчеркивает авторитет медиков, «работает» 

на престиж профессии. 

Важно отметить, что ЦРБ полностью укомплектована специалистами, и 

главный врач поддерживает каждого, кто стремиться учиться, повышать 

квалификацию.  

Конечно, у него, как и у большинства других руководителей ЛПУ, есть две 

большие заботы: недостаточное финансирование и жилье для врачей. И если 

первое  изменить трудно, то с жильем Михаил Николаевич вопросы пытается 



решать. Например, переоборудовал под общежитие для врачей здание 

бывшей аптеки, установил там душевые кабины, «титаны» для горячей воды. 

Благодаря «путинскому миллиону» приехало в Шебалино 5 молодых врачей, 

из них – две семейные пары, которые готовы купить здесь дома и 

обосноваться навсегда. Тем более, что зарплата в больнице стараниями 

главврача действительно неплохая. 

При этом успевает Михаил Иванов следить за делами в самых отдаленных 

ФАПах  (их в районе – 17), , в подведомственных ЦРБ двух участковых 

больницах, Барагашской и Чергинской, в  Ильинской сельской врачебной 

амбулатории.  А площадь района немаленькая – около 20 тыс. км. кв. 

Поэтому часто можно было увидеть его не в белом халате, а в  «походной» 

униформе, которая для него, заядлого рыбака и охотника, – тоже привычная 

одежда. 

 И я даже нисколько не удивилась, узнав, что главный врач ЦРБ является 

депутатом сельского Совета – столько в нем энергии, неравнодушия, 

стремления изменить жизнь к лучшему. С энтузиазмом выполняет он наказы 

земляков, и не было случая, чтоб обещанного не сделал. 

Я видела фотографии празднования сотрудниками Дня медика, Нового года, 

спортивных соревнований – и от души порадовалась. Такие у всех на этих 

снимках славные улыбки! Наверное, этот оптимизм идет от главного врача, 

который всегда – в центре событий. 

…А аиста он все-таки поставил! И уже вдогонку прислал снимок: 

ослепительно-белая металлическая птица и рядом – счастливый автор 

воплощенной идеи. 
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